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RESUMEN  

Las propuestas de cambio en la manera de impartir clase a los alumnos, como apoyo directo 

a los ejes transversales, como un fundamento de la actualización de los programas de las 

asignaturas en el Plan de estudios del Bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria y como 

una manera de responder a los desafíos que para el logro de las metas y objetivos de la 

Institución, así como su misión en el plano educativo del alumno en formación, justifican la 

promoción de experiencias innovadoras en los procesos de enseñanza y aprendizaje 

apoyados en las TIC. 
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En el caso de los alumnos de la asignatura Matemáticas VI, que cursan la asignatura Cálculo 

Diferencial e Integral en área 1, se diseñó  una secuencia didáctica para propiciar la búsqueda 

del conocimiento, siendo atractivo el tema y con apoyo de diferentes aplicaciones tecnológicas 

que adicional al logro de los objetivos del aprendizaje, resultan atractivas en su manejo y 

coadyuvan a que el estudiante este motivado en los diferentes contenidos temáticas que se 

revisan en la cuarta unidad del curso. Este trabajo, contiene la experiencia adquirida por los 

profesores que la elaboran y muestra las situaciones de enseñanza y la manera en la que los 

estudiantes se apropian del conocimiento. 

 

Secuencia Didáctica “La Integral de una función para medir” 

 

Introducción 

En nuestro Bachillerato, la misión es lograr que nuestros alumnos logren enfrentar los retos 

del mundo actual, lo cual implica consolidar su formación integral a partir de una amplia 

cultura, mentalidad analítica y la capacidad de obtener por sí mismos nuevos conocimientos, 

destrezas y habilidades. 

Resulta evidente, que nuestros adolescentes dedican la mayor cantidad de tiempo al uso de  

recursos electrónicos, por lo que organizar actividades complementarias o integrarlas como 

parte del curso, bajo la modalidad electrónica resultan atractivas y aceptadas, siendo cotidiano 

el trabajo en la computadora y el uso del aula virtual en la comodidad de su casa y en el 

tiempo que se ajuste a sus posibilidades. Esta alternativa, la consideran mejor que cuando 

son obligados por ejemplo a realizar: reportes de lectura, asistir a pláticas o conferencias, 

entre otras actividades. 

 

Objetivos  

Con el desarrollo de una secuencia didáctica, el alumno desarrollará habilidades para 

visualizar, analizar y conjeturar la medida a través del estudio de los conceptos básicos del 

Cálculo Integral a fin de aplicarlos en la obtención de áreas de figuras curvas, volúmenes de 

cuerpos con formas irregulares y longitudes de curvas vinculados con fenómenos de diversas 

disciplinas. 

Así mismo, se utilizarán las tecnologías digitales como herramientas para representar, 

analizar y resolver problemas de diversos contextos. 
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Desarrollo 

El trabajo se diseño y se aplicó con alumnos de sexto año, que cursan la asignatura 

Matemáticas VI, en el área 1 y el motivo principal en su conjunto fue la implementación de 

una secuencia didáctica para cubrir la parte medular de la cuarta unidad del curso. 

La incorporación de las tecnologías de la información y comunicación (tic) en el aula es un 

proceso que se está incrementando de manera acelerada a nivel mundial, es una expresión 

global de lo educativo. Ante esta situación es necesario tener presente que su incorporación 

no se limita al problema de contar con las herramientas que conforman estas tecnologías: 

equipos y programas de cómputo, sino que lo más importante es construir un uso educativo 

y, en estricto sentido, didáctico de las mismas. 

Es importante comentar, que a lo largo del ciclo escolar los alumnos, crearon una cuenta de 

correo en Gmail, se dieron de alta en el Aula virtual del grupo, en ambiente Moodle y todos 

los recursos, actividades y evaluaciones son de dominio en el grupo por medio del ambiente 

virtual. 

Para justificar nuestra situación didáctica, recordemos los objetivos del programa de la 

asignatura, en los que se sugiere que el profesor incorpore los ejes transversales que deben 

atenderse en todas las materias, de acuerdo con lo establecido en el modelo educativo de la 

Escuela Nacional Preparatoria. En este contexto, se describe a continuación las Actividades 

de Inicio en la Secuencia didáctica. La primera actividad, consistió en profundizar en los 

antecedentes históricos que dieron origen al concepto “Integral Definida como área bajo la 

curva”, para lo cual el alumno reviso la lectura (figura 1): UNA INTRODUCCIÓN AL 

CONCEPTO DE LIMITE (DOS MIL AÑOS EN UN RENGLÓN), contenida en las actividades 

del Aula virtual y como elemento de evaluación, realizaron un tríptico (figura 2) como reporte 

de investigación y resumen.   

  

Figura 1. Imagen de una lectura comentada  Figura 2. Tríptico realizado por un alumno 
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Para los expertos en la elaboración de secuencias didácticas, la estructura de la secuencia 

se integra con dos elementos que se realizan de manera paralela: la secuencia de las 

actividades para el aprendizaje y la evaluación para el aprendizaje inscrita en esas mismas 

actividades. Por cuestiones de forma, se presentan las dos líneas como paralelas, cuando en 

su desarrollo en el aula ambos elementos aprendizaje y evaluación están profundamente 

relacionados como lo fue en las actividades descritas. Detectar una dificultad o una posibilidad 

de aprendizaje, permite reorganizar el avance de una secuencia, mientras que los resultados 

de una actividad de aprendizaje, los productos, trabajos o tareas que el alumno realiza 

constituyen elementos de evaluación. La secuencia integra de esta manera principios de 

aprendizaje con los de evaluación, en sus tres dimensiones diagnóstica, formativa y sumativa. 

Otra actividad de inicio fue observar el video “Sobre hombros de gigantes, Newton y Leibnitz” 

(figura 3), de la serie Universo Matemático del canal RTVE de la televisión española, cuyo 

enlace también contenido en el Aula Virtual, permitió de manera individual, revisar el 

documento “Actividad Cuestionario_cap7”, el cual contiene la ficha Técnica y el cuestionario 

(figura 4), que retroalimenta el video observado en casa por los alumnos.  

  

figura 3. Lista de cotejo y enlace al video  figura 4. Reporte de un alumno 

 

Con el apoyo de estos materiales y actividades, se pueden responder preguntas con los 

antecedentes del tema, los antecedentes históricos y valorar el nivel de conocimientos que ha 

adquirido el alumno en el curso y consolidar las bases para el desarrollo de la unidad.  

En la etapa de Actividades de Desarrollo, se recomienda que el profesor introduzca el 

concepto de integral a través del problema histórico de la obtención del área bajo una curva 

(cuadratura de figuras), por lo que es importante que el profesor trabaje con sus alumnos 
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problemas de medición, ya sean áreas o volúmenes, a través de la integral de las funciones 

que representen dichas medidas.  

Adicional, para alcanzar los objetivos de este programa se sugiere que el profesor: diseñe 

actividades que promuevan aprendizajes significativos en contextos reales, que aborden 

temas actuales, motiven y estimulen el razonamiento y la creatividad de los alumnos, en un 

ambiente de trabajo colaborativo que favorezca el intercambio de opiniones y el fomento de 

los valores éticos. Con el uso de la tecnología, se realiza el planteamiento de un reto, en la 

que se solicita formar equipos de tres integrantes, para ayudar a uno de sus compañeros que 

en sus ratos libres trabaja para una “Vidriería” y en un edificio de congregación masiva de 

personas, deciden que en uno de sus ventanales por la antigüedad y deterioro se deben 

cambiar sus cristales. La finalidad es realizar el cálculo de m2 de cristal que necesitan encargar 

como un pedido especial. Apoyados de una imagen (figura 5) y ayudados de sus 

conocimientos de Matemáticas y de Dibujo Arquitectónico, adquiridos durante el ciclo escolar, 

deben preponderar el área solicitada. Con el uso de Geogebra, se diseñan diferentes planos 

(figura 6) que permiten seccionar en áreas cuadradas el ventanal propuesto. 

  

Figura 5. Modelo propuesto a analizar  figura 6. Áreas obtenidas con Geogebra 

Si cada vez se divide en áreas (cuadritos), más pequeños, se pueden contar los cuadrados 

completos internos y los cuadrados completos que incluyen los externos al marco. 

El alumno se da cuenta, al variar las dimensiones de cada cuadro, las áreas interna y externa-

interna (figura 7) se van acercando cada vez más a un valor. Reconocen la simetría de la 

cónica formada, modelan una cónica con sus características gráficas y relacionan las 

actividades descritas como actividades de inicio de la situación didáctica, todo ello, de manera 

manual en primer momento y lo mecanizan al trabajar los datos en una tabla (figura 8), hasta 

apoyarse en una hoja de cálculo (Excel) para cada dimensión diferente en los cuadrados cada 

vez más pequeños. 
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Figura 7. Modelado de áreas   figura 8. Tabla de datos obtenidos 

 

Esta etapa de análisis permite visualizar, experimentar y manipular representaciones de un 

objeto matemático para formular y validar conjeturas. 

La parte práctica que complementa el desarrollo del tema consiste en dedicar varias sesiones 

de clase en el desarrollo del marco teórico y conceptual, además del planteamiento y solución 

de problemas, toda vez que se revisan los diferentes métodos de integración. 

Sin embargo, una parte fundamental en el uso de las tecnologías en su modalidad de TIC o 

de TAC, es el apoyo de tutoriales y ejercicios que el alumno puede resolver a su ritmo y 

apoyarse en el desarrollo secuencial de los ejemplos, lo cubren en la comodidad de casa con 

el apoyo de la plataforma SABER UNAM. Este compendio de ejercicios de tipo electrónico,  

resultan de mismo nivel académico al analizado en clase, pero como una manera de repasar 

y profundizar en el tema, son atractivos para el estudiante y lo más interesante, es que captan 

su atención hasta en tiempos de traslado de su casa a la escuela, de horas libres en la escuela 

o de tiempo libre en casa. A lo largo del curso, se trabaja con diferentes contenidos temáticos 

disponibles en SABER UNAM, por lo que resulta para los alumnos una herramienta de apoyo 

y profundización de los temas. Una ventaja para la evaluación al final del tema es la impresión 

que hace el alumno de su reporte de la totalidad de ejercicios realizados, con el número total 

de aciertos o errores. 

Finalmente, la actividad de cierre incluye dos etapas. El primer momento, es el diseño de una 

evaluación diagnóstica y sumativa con ejercicios del estilo del sistema SABER UNAM, pero 

aplicado como Examen en al Aula virtual en el centro de cómputo del plantel. La aplicación 

del examen es la preparación de una evaluación escrita que retroalimenta a los alumnos, dado 

que de manera inmediata conoce su resultado y en el Aula virtual puede verificar la respuesta 

correcta, en que parte se equivocó en la solución de los ejercicios y preguntar dudas al 

profesor.  
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La segunda etapa, es el examen escrito que tradicionalmente se realiza en el salón de clase, 

con diferentes elementos para su preparación y práctica.  

La planeación de las actividades y su implementación dentro del Aula virtual, presenta 

ventajas, como la disposición de todos los materiales que empleará el alumno para consolidar 

el conocimiento, el control de asistencia a la clase (figura 9), un medio de comunicación directo 

con el profesor, el registro automatizado de sus evaluaciones (figura 10), entre otras. 

    

  figura 9. Control de asistencia   figura 10. Calificaciones en el aula virtual 

 

Conclusiones 

En la realización de la Secuencia didáctica, se observan diferentes aspectos que se deben 

promover en concordancia al programa de la asignatura, entre los cuáles se pueden destacar: 

➢ Motivación al estudiante para que valore las ventajas de representar un problema o 

fenómeno mediante un modelo para reducir su complejidad, visualizarlo y comprenderlo;  

➢ La construcción de modelos que representen fenómenos para describir su 

comportamiento y hacer predicciones; a partir de estrategias que promuevan en el 

estudiante la investigación, el análisis, la discusión y la toma de decisiones para resolver 

un problema;  

➢ El uso de software especializado que les permita visualizar, experimentar y manipular 

diferentes representaciones de un objeto matemático para formular y validar sus 

conjeturas.  

➢ Un elemento que puede ayudar en esta actividad es concebir desde el principio del curso 

la elaboración de un portafolio electrónico de evidencias, para ello pueden los profesores 

utilizar la plataforma Moodle. En este caso desde el principio del curso es necesario 

establecer las secciones que contendrá el portafolio y las formas de integrarlo en la 

evaluación. 
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